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2024-2025 
 



«Намира апа» бөбекжай балабақшасының медицина қызметкерінің 

2024-2025 оқу жылына арналған жұмыс жоспары 
 

 

 

 

№ Медициналық бөлменің 
талапқа сай жабдықтау 

Мерзімі Жауапты Ескерту 

1 Күн тәртібін орындау 

барысында жүргізу бала- 

бақшада эпидемиологиялық 

қауіпті кезенде гриптен сақтану 

шараларын ұйымдастыру. 

Желтоқсан 

Қаңтар 

Ақпан айлары 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

2 Қ.Р.Д.С.М. №853 бұйрығы 

бойынша балаларды дәрігерлік 

байқаудан өткізуін 

жоспарлау,026 үлгісін 

толтыру,реттеу, кесте түзу бас 

дәрігер келісімімен. 

Наурыз айы медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

3 Әлсіз жиі ауратын балалармен 

және «Д» есепке алынған 

балалармен сауықтандыру 
жұмыстарын ұйымдастырып 
жүргізу 

Сәуір 

Мамыр айлары 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

4 Денсаулық күні 07.04.2023 
сәуір айы 

медбике 
Молдамирзаева.Ж 

 

5 Балалардың денсаулығын 

нығайту шынықтыру 
жұмыстарын жүргізу. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

6 Күнделікті медициналық көмек 
көрсету 

Күнделікті медбике 
Молдамирзаева.Ж 

 

7 Балалардың тазалығын және 

температурасын тексеру.таңғы 

мед.фильтрде. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

8 Асхана қызметкерлерінің 
тазалығын қадағалау және өткір 

ішек аурулары, жеңіл іріңді 

жараға тексеруін жүргізу.Тамақ 

сапасын бақылау,тәулік 

сынамасын алу. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

9 Балабақша ауласын,топ 

бөлмелерінің тазалығын 

тексеру,санитарлық журналына 

белгілеп отыру. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

10 Жұқпалы аурулардың алдын 

алу мақсатындағы 

санитариялық ағарту іс- 
шараларын түзу. 

Маусым 

бойынша, 

жоспарға сәйкес 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

11 Қ.Р.Д.С.М.-н №87 қаулы 
балаларды қышыма 

ауруларының алдын алу үшін 

тексеру жұмыстарын жүргізу. 

Әр тоқсан медбике 
Молдамирзаева.Ж 

 

12 Аса қауіпті жұқпалы 

аурулармен жұқпалы ауруларын 

алдын алу мақсатында 
санитарлық ағарту жұмыстарын 

Әр ай сайын медбике 
Молдамирзаева.Ж 

 



 

 жүргізу үшін санбюллетень 

шығарып, әңгімелер өткізу 

   

13 Қ.Р.Д.С.М.-н №236 бұйрығына 

сәйкес балалардың жеке бас 

тазалығын тексеру. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

14 Балалардың шынығу кестесін 

жасау: 

1) майтабандылықты жою 

2) Тұзды жолақпен жүру.Жазғы 

сауықтандыру шынықтыру 

жұмыстарын дұрыс және 

ұтымды ұйымдастыру. 

3) тамақ иодтамшысы қосылған 

қайнаған сумен шаю 

4) Қиыршық тастармен жүру 

Маусым 

Шілде 

Тамыз айлары 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

15 Есепке алу есеп беру 

жұмыстарын уақытылы жүргізу 

және тапсыру. 

Әр айда медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

16 Өткір ішек ауруларының алдын 

алу іс-шаралары. 

Маусым 

Шілде 
Тамыз 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

17 Жазғы сауықтандыру 

жұмыстарының 

қорытындысы.Жаңа оқу 

жылына дайындықты бақлау. 

Тамыз айы медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

18 Балабақшадағы бірінші көмек 

көрсету қобдишасын 

толықтырып отыру. 

Өз мерзімінде медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

19 Әр жұма күні тазалық күні етіп 

белгіленіп жұмыс атқару 

Әр аптада жұма 

күні 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 



ЖШС «Намира апа» б/б 

медбикесінің 2024-2025 жылға 

арналған іс-жоспары 

 

№ Жоспарланған іс-шара Орындалу 

мерзімі 

Орындаушы Ескерту 

1 №217 17.03.2015 жылғы 

«Балалар мектепке дейінгі 

тәрбиелеу мен білім беру 

обьектілеріне қойылатын 

санитариялық эпидемиялогиялық 

талаптар» санитариялық 

қағидалары бойынша жұмыс 

атқару 

Өз мерзімінде медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

2 Бала-бақшадағы медициналық 

құжаттарды жүргізу үшін 

түгелдеу. 

Қыркүйек медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

3 Қ.Р.Д.С.М.-ң №661 бұйрығымен 

сары аурудың алдын алу 

мақсатында іс-шаралар жүргізу 
санбюллетень, әңгіме өткізу. 

Қыркүйек 

Қазан 

Қараша 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

4 Ас мәзірін алдын ала жоспарлап 

түзу. 

Әр он күндікте медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

5 Бала-бақшадағы күнделікті 

ылғалды тазалау жұмыстарының 

барысын қадағалау. 

Күнделікті медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

6 Жылыту жүйесін, топтпардағы 

терезе көздерінің қыс мерзіміне 

дайындығын тексеру.Топ ішінде 

температура режимін қатаң 

сақтау. 

Күз 

Қыс 

мезгілдерінде 

медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

7 Бала-бақшадағы дәрі – 

дәрмектердің жиынтығын 
толықтырып отыру. 

Өз мерзімінде медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

8 3-ші тамақты «С» дәруменімен 

байыту 

Өз мерзімінде медбике 

Молдамирзаева.Ж 

 

 

 
Медбике: Молдамирзаева.Ж 



 

ЖШС “Намира апа” бөбекжай балбақшасы 
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“Намира апа” бөбекжай балбақшасының  медицина 

қызметкерінің 2024-2025 оқу жылына арналған  айлық 

жұмыс жоспары  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Орындаған : Молдамирзаева.Ж 

 

 

 

 

 

 

2024-2025 



ЖШС «Намира апа» б/б медбикесінің 

2024-2025 жылдың қыркүйек айына арналған іс -жоспары 
 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек көрсету. Күнделікті Медбике  

2 Күнделікті таңғы фильтрде 

балалардың тазалығын және дене 

температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхананың тазалығын асханадағы 

аспазшының 

тазалығын тексеру (тырнақ халат 

касинка)өткір ішек аурулары,іріңді 

жараға тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті балабақша ауласын, 

топ бөлмелерін тазалығын 

тексеру,санитарлық журналына жазып 
отыру 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің және балалардың 

байқаудан өткені жайындағы 

медициналық кітапшаларын түгелдеу. 

Ай бойы Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы жүргізу 

және тапсыру 

Өз мерзімінде Медбике  

7 2- апталық ас мәзірін алдын ала 

жоспарлап, түзу. 

Әр аптада жұма 

күні 

Медбике  

8 Әрбір жұма күні тазалық күні етіп 

белгіленіп жұмыс атқару 

Әр аптада жұма 

күні 

Медбике  

9 Балабақшадағы барлық медициналық 

құжаттарды жүргізу және түгелдеу 

Өз мерзімінде Медбике  

10 Өткір ішек инфекциялық ауруға қарсы 

баяндама оқу 

Қыркүйек 

айында 

Медбике  

11 Тамақ сапасын бақылау. Күнделікті Медбике  

Медбике:Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» балабақшасының 

медбикесінің 2024-2025 жылдың қазан айына 

арналған іс -жоспары 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 

көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 

температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ 

сапасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ 

бөлмелерін гигиенаға, сай болуын 

тексеру, санитарлық журналына 

белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 

кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы 

жүргізу және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

7 Әрбір жұма күні тазалық күні етіп 

белгіленіп жұмыс атқару. 

Әр жұма күні Медбике  

8 Балалардың денсаулығын 

нығайту,өсіп дамуын бақылау және 
шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 

Күнделікті Медбике  

9 Сары аурудың алдын алу 

мақсатында іс-шаралар жүргізу 

санбюллетен әңгіме өткізу. 

Әр айда 

маусымына 

сәйкес 

Медбике  

10 Жылыту жүйесін, топтардағы 

терезе көздерінің қыс мерзімге 

дайындығын тексеру.Топ ішінде 
температура режимін қатан сақтау. 

Өз мерзімінде Медбике  

11 Тамақ сапасын бақылау. Күнделікті Медбике  

 

Медбике: Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» б/б медбикесінің 

2024-2025 жылдың қараша айына арналған іс -жоспары 
 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 

көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 

температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана қызметкерімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ 
сапасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ 

бөлмелерін гигиенаға, сай болуын 
тексеру, санитарлық журналына 
белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 
кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы 

жүргізу және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

7 Аптасына бір рет күрделі жинап 

тазалау,жұмысын жүргізу және 
заласыздандыру. 

Әр жұма күні Медбике  

8 Балабақшадағы 1 көмек көрсету 
қобдишасын толықтырып отыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

9 Топтардың жылуын бақылау. Күнделікті Медбике  

10 Медициналық бөлмені талапқа сай 

жабдықтау 

Қараша айы Медбике  

11 Қ.Р.Д.С.М.-ң №661 бұйрығымен 
сары аурудың алдын алу 

мақсатында іс-шаралар жүргізу 

санбюллетен, баяндама оқу. 

Қараша 

Желтоқсан 

айлары 

Медбике  

 

 

Медбике: Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» б/б медбикесінің 

2024-2025 жылдың желтоқсан айына арналған іс -жоспары 
 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 
мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек көрсету. Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 
температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана тазалығын 
қадағалау тамақ сапасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ бөлмелерін 

гигиенаға, сай болуын тексеру, санитарлық 

журналына белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 

кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы жүргізу және 

тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

7 Аптасына бір рет күрделі жинап 
тазалау,жұмысын жүргізу және 
заласыздандыру. 

Әр жұма күні Медбике  

8 Аса қауіпті жұқпалы аурулар мен жұқпалы 

аурулардың алдын алу мақсатында 

санитарлық ағарту жұмыстарын жүргізу 
үшін санбюллетен әңгімелер өткізу. 

Әр ай сайын 

маусымға 

сәйкес 

Медбике  

9 Дене шынықтыру сабағына кіріп, 
оқушылардың ден саулығын бақылау. 

Әр сабақ 

сайын 

Медбике  

10 Күн тәртібін орындау саласында рейд 

инструктаж балабақшада 

эпидемиологиялық қауіпті кезеңде 
гриппен сақтау шараларын ұйымдастыру. 

Желтоқсн 

Қаңтар 
Медбике  

11 Топ ішінде температура режимін сақтау. Күнделікті Медбике  

 

 

 

Медбике:Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» б/б медбикесінің 

2024-2025 жылдың қаңтар айына арналған іс -жоспары 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 
көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 
температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ сапасын 

тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ 

бөлмелерін гигиенаға, сай болуын 

тексеру, санитарлық журналына 

белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 

кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы жүргізу 

және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

7 Аптасына бір рет күрделі жинап 

тазалау,жұмысын жүргізу және 
заласыздандыру. 

Әр жұма күні Медбике  

8 Күн тәртібін орындау саласына рейд 

инструктаж балабақша 

эпидемиологиялық қауіпті кезеңде 

гриппен сақтау іс шараларын 
ұйымдастыру. 

Желтоқсан 

Қаңтар 

Ақпан айлары 

Медбике  

9 Жұқпалы аурулардын алдын алу 

мақсатында санитарлық ағарту 

жұмысын өткізу 

Әр ай сайын 

маусымға сәйкес 

Медбике  

10 Топтардың жылулығын бақылау. Күнделікті Медбике  

 

Медбике: Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа»балабақшасының 

медбикесінің 2024-2025 жылдың ақпан айына 

арналған іс -жоспары 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 

көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Азанғы филтр Күнделікті Медбике  

3 Топтпрдың жылулығын қатан 

сақтау. 

Күнделікті Медбике  

4 Асхана аспазшылармен асхана 

тазалығын қадағалау 

Күнделікті Медбике  

5 Күнделікті үй ғимаратын топ 
бөлмелерін гигиенаға сай 

болуын тексеру санитарлық 

журналына белгілеп отыру 

Күнделікті Медбике  

6 Қызметкерлердің санитарлық 

кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

7 Эпидемиалогиялық қауіпті 

кезенде балалармен 

қызметкерлерді жұқпалы 

аурумен «гриппен» сақтану 
жұмыстарын жүргізу. 

Ақпан айы Медбике 
Әдіскер 

 

8 Апталық ас мәзірін алдын ала 

жоспарлау. 3-тамақты « С» 

витаминге байыту. 

Аптасына 1 рет Медбике  

9 Есеп жұмыстарын уақытылы 

жүргізу және тапсыру 

Өз мерзімінде Медбике  

10 Санитарлық ағарту 
жұмыстарды жүргізу 

20.02.2023ж Медбике  

11 Күн тәртібін орындау 

саласында рейд инструктаж 

бала бақшада 

эпидемиологиялық қауіпті 

кезенде гриппен сақтау 
шараларын ұйымдастыру. 

Желтоқсан 

Қаңтар 

Ақпан айлары 

Медбике  

 

 

Медбике:Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» б/б медбикесінің 

2024-2025 жылдың наурыз айына арналған іс –жоспары 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау мерзімі Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық 

көмек көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 

температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ 

сапасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ 

бөлмелерін гигиенаға, сай 

болуын тексеру, санитарлық 

журналына белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 

кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Есеп жұмыстарын уақытылы 

жүргізу және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

7 Аптасына бір рет күрделі 

жинап тазалау,жұмысын 
жүргізу және заласыздандыру. 

Әр жұма күні Медбике  

8 Санитарлық ағарту 
жұмыстарын өткізу. 

29.03.2023ж Медбике  

9 Балалардың тереңдетілген 

медициналық тексеруден 

өткізу. 

Наурыз Медбике  

10 Топтардың жылулығын 

бақылау. 

Күнделікті Медбике  

 

 

 

Медбике:Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» балабақшасының 

медбикесінің 2024-2025 жылдың сәуір айына 

арналған іс –жоспары 

 

№ Атқарылатын жұмыстарайына 

арналған іс –жоспары 

Орындау 

мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 
көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 
температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ сапасын 
тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Күнделікті үй ғимаратын, топ 
бөлмелерін гигиенаға, сай болуын 

тексеру, санитарлық журналына 
белгілеп отыру. 

Күнделікті Медбике  

5 Қызметкерлердің санитарлық 
кітапшаларын реттеу. 

Күнделікті Медбике  

6 Қызметкерлердің балалардың 

арасынанда «Денсаулық» күніне 

арналған семинар өткізу 

07.04.2024ж Медбике  

7 Аптасына бір рет күрделі жинап 
тазалау,жұмысын жүргізу және 
заласыздандыру. 

Аптасына 
1 рет 

Медбике  

8 Қ.Р.Д.С.М.- н №87 қаулы балаларды 

қышыма ауруларының алдын алу 

үшін тексеру жұмыстарын жүргізу. 

Әр тоқсанда Медбике  

9 Есеп жұмыстарын уақытылы 

жүргізу және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

10 Әлсіз жиі ауратын балаларды «Д» 

есепке алу және олармен 

жүргізілетін сауықтыру жұмыстарын 
ұйымдастыру. 

Сәуір 

Мамыр 

айлары 

Медбике  

 

 

Медбике:Молдамирзаева.Ж 



ЖШС «Намира апа» балабақшасының 

медбикесінің 2024-2025 жылдың мамыр айына 

арналған іс–жоспары 
 

 

№ Атқарылатын жұмыстар Орындау 
мерзімі 

Орындаушылар Ескерту 

1 Күнделікті медициналық көмек 
көрсету. 

Күнделікті Медбике  

2 Балалардың тазалығын және 
температурасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

3 Асхана меңгерушісімен асхана 

тазалығын қадағалау тамақ 
сапасын тексеру. 

Күнделікті Медбике  

4 Аптасына бір рет күрделі жинап 
тазалау 

Аптасына 
1 рет 

Медбике  

5 Есеп жұмыстарын уақытылы 
жүргізу және тапсыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

6 Санитарлық ағарту жұмыстарын 

өткізу.Әр айда өршейтін жұқпалы 

аурулардың алдын алу мақсаты 

бойынша баяндама оқу . 

А) 2020ж 12 наурыз №194 

бұйрығымен бекітілген 

Инфекциялық аурулардың алдын 

алу бойынша санитарлық 

эпидемияға қарсы 

(профилактикалық)іс-шараларды 

ұйымдастыруға және жүргізуге 

қойылатын саитарлық – 

эпидемиялогиялық 

талаптар,санитарлық қағидалар. 

Б) 2021ж 31 Наурыз №283бұйрық 

бойынша Паразиттік ауруларды 

алдын алу бойынша санитарлық – 

эпидемияға қарсы іс-шаралар 
т.б 

Ай сайын 

 

 

 

Маусымға 

сәйкес 

Медбике  

7 Әлсіз жиі ауратын балаларды «Д» 

есепке алу және олармен 

жүргізілетін сауықтыру 
жұмыстарын ұйымдастыру. 

Өз мерзімінде Медбике  

Медбике:Молдамирзаева.Ж 
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